
 

 

PROGRAMMA ALLENAMENTI 2025/26 
 

 Lunedi Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1° SQUADRA 
Grimaldi  19.30-21.00 

Viserbella  19.30-21.00 
Viserbella 

19.30-21.00 
Ina Casa 

UNDER 19 - JUNIORES 
Bianchi 

19.30-21.00 
Ina Casa 

19.00-20.30 
Viserbella  19.00-20.30 

Viserbella  

UNDER 17 - 2009 
Giunchi  19.30-21.00 

Ina Casa 
19.30-21.00 

Ina Casa  19.30-21.00 
Ina Casa 

UNDER 16 - 2010 
Paternò 

19.00-20.30 
Ina Casa  19.00-20.30 

Ina Casa 
19.00-20.30 

Ina Casa  

UNDER 15 - 2011 
Rinaldi M.  15.00-16.30 

Ina Casa 
15.00-16.30 

Spadarolo  15.00-16.30 
Ina Casa 

2012 
Damato  15.00-16.30 

Ina Casa 
15.00-16.30 

Spadarolo  15.00-16.30 
Ina Casa 

2013 
Socci 

15.00-16.30 
Spadarolo  15.00-16.30 

Ina Casa 
15.00-16.30 

Ina Casa  

2014 
Ceschi 

15.00-16.30 
Ina Casa  15.30-17.00 

Ina Casa  15.00-16.30 
Spadarolo 

FEMMINILE U15 
Venturini 

15.30-17.00 
Ina Casa  15.30-17.00 

Padulli 
15.30-17.00 

Ina Casa  

2015 
Brighi M.  17.30-19.00 

Ina Casa 
17.30-19.00 

Padulli  17.30-19.00 
Ina Casa 

2016  
Carta 

17.30-19.00 
Ina Casa  17.30-19.00 

Ina Casa 
17.30-19.00 

Padulli  

2017 
Malavasi 

17.00-18.30 
Padulli  17.00-18.30 

Ina Casa 
17.00-18.30 

Ina Casa  

2018 
Malavasi  17.00-18.30 

Ina Casa   17.00-18.30 
Ina Casa 

2019 
Astolfi 

17.00-18.00 
Ina Casa   17.00-18.00 

Ina Casa  

2020-21 
Nadiani  17.00-18.00 

Ina Casa - Palestra   17.00-18.00 
Ina Casa - Palestra 

FEMMINILE U12-U10 
Nadiani 

18.00-19.00 
Ina Casa   18.00-19.00 

Ina Casa  

 


